C'entro anch'io 2014

Operatori: Walter Del Favero 3470029695 - Maria Antonietta Brau 3405969518 -
Laura De Sandre 3337796836 - Francesco Gioioso 3202646641 - Marika Belli Sandre

Programma della 4° settimana dal 21/07 al 26/07

Per le femmine del gruppo giallo e verde portare per giovedi una t-shirt possibilmente elasticizzata

Lunedi: Gruppo ROSSO 9.00-10.30 battaglia missili ~ 11.00-12.30 lab. Antonietta
Gruppo BLU 9.00-10.30 lab. Antonietta  11.00-12.30 palla base
Gruppo GIALLO 9.00-10.30 compiti scolastici 11.00-12.30 pallabase
Gruppo VERDE 9.00-10.30 dodgeball 11.00-12.30 compiti scolastici

Martedi:  Gruppo ROSSO 9.00-10.00 zumba-att.motorie 10.30-12.30 pesca al lago
Gruppo BLU 9.00-10.00 zumba-att.motorie 10.30-12.30 pesca al lago
Gruppo GIALLO 9.00-10.00 zumba-att.motorie 10.30-12.30 pesca al lago
Gruppo VERDE 9.00-10.00 zumba-att.motorie 10.30-12.30 pesca al lago

Mercoledi: GITA...ricordarsi giacca, scarpe adatte, acqua, pranzo sacco, in caso di
maltempo cineforum (12.30-13).
Partenza dal c'entro _anch'io verso la Graes e salita alla casera di Geralba. I
“camminatori” continueranno col giro della Palu’ Longia. Pranzo al sacco. Ritiro
presso la Baita Pra Solio alle 15.00.

Giovedi: Gruppo ROSSO 9.00-10.30 staffetta 11.00-12.30 compiti scolastici
Gruppo BLU 9.00-10.30 lab. Sara 11.00-12.30 dodgeball
Gruppo GIALLO 9.00-10.30 lab. T-shirt (Valentina) 11.00-12.30 dodgeball
Maschi slackline
Gruppo VERDE 9.00-10.30 lab. T-shirt (Valentina) 11.00-12.30 lab. Antonietta

Maschi slackline

Venerdi: GIORNATA ALL'ARIA APERTA: animazione al Parco NeveSole. Rientro al c'entro
anch'io per le 12.30.

Sabato: Andiamo tutti al lago di Mosigo a giocare e a rilassarci.

Attivita pomeridiane organizzate dalla Polisportiva Caprioli:
MARTEDTI' dalle 17.30 alle 19.00..tutti in bici...

VENERDI dalle 17.00 alle 18.00 ZUMBA KIDS

LUNEDI E GIOVEDI dalle 16.00-18.00 corsi di pallavolo e mini-volley con Walter Del
Favero.

Per le attivita' di bricolage stiamo raccogliendo materiali di recupero: lampadine
“fulminate”,fogli di carta decorata tipo Scottex,vasetti dello yogurt,scatole dei cereali,
riviste

GRAZIE E BUON DIVERTIMENTO



